L'antiféminisme et ses répercussions sur le mouvement féministe en Montérégie
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Un pas en avant, un pas en arriére

Bien que cette recherche ait été menée selon une méthodologie rigoureuse et bénéficie d'une certification éthique, sa diffusion pourrait susciter certaines
réactions, notamment de la part de groupes partenaires, de ressources institutionnelles ou méme a l'intérieur du milieu féministe. En mettant en lumiére les
formes d'antiféminisme présentes en Montérégie - et ailleurs - et en documentant leurs impacts sur les groupes de femmes, cette étude propose un regard critique sur
certaines structures et dynamiques professionnelles. Il est donc possible que, en tant qu'organisme partenaire ou simplement pour avoir diffusé ce rapport de recherche,
vous soyez confronté-es a des résistances (backlash).

C'’est pourquoi nous avons conc¢u un outil simple pour vous aider a repérer ces situations et a mettre en place des stratégies pour y faire face.
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Comprendre le backlash antiféministe

C'est une réaction face aux avancées féministes qui survient souvent : . Lieux & formes de backlash
apres des gains pour les droits des femmmes et des personnes de la diversité de genre; En ||9 ne
en temps de crise (économie, politique, identité) ; ¢ Commentaires haineux, harcelement
guand des groupes se sentent menacés dans leurs privileges. e Diffusion d'informations personnelles
e Attaques coordonnées (signalement abusif)

Il peut se vivre sous plusieurs formes et a différents niveaux. e Détournement dénigrant du contenu (mémes)

Parfois il est individuel. Parfois il est organisé. e Campagne de désinformation

EarfO!s !l est direct. Pa.rfo|s i| est s'ul;)t”, | Vie privée Menaces « légales » : menace de plainte ou de poursuite
arfois il est humoristique. Parfois il est insultant.

Attagues personnelles, moqueries Vie profession nelle
Dénigrement de vos valeurs, vos choix de vie S . : .
N . . e Décrédibilisation de votre travail et votre professionnalisme
Intimidation, harcélement, insultes, etc. . . , L .
: : e Récupérations ou détournement idéologiques
Accusation, insultes, menaces .. o R
. : . : e Déniou minimisation du probleme

Pression psychologigue pour faire taire . . o . .

. . e Pressions institutionnelles, politiques et/ou financiéres
Exclusion ou isolement : s : o

e Exclusion ou mise a I'écart d'espaces décisionnels

AIS IL EST TOUJOURS INACCEPTABLE.

Anticiper pour mieux réagir : Quelques stratégies

Choisir ses batailles, respecter ses limites
O Se souvenir que le silence est un Mmoyen de résistance et méme une stratégie

Recentrer sur la recherche pour dépersonnaliser le débat En ligne : bloquez, signalez, supprimez, sans hésitation
o Citer les données et le rapport de recherche En personne : posez vos limites ou méme, quittez sans hésitation

o0 Renvoyez au rapport de recherche si vous n'étes pas certain-es de la réponse
o Souligner la rigueur scientifigue et éthique de la recherche
(cadre méthodologique, certification éthique, échantillon vaste et diversifig, etc.)

REFERER A UNE PERSONNE-RESSOURCE

Il est tout a fait légitime de ne pas avoir toutes les réponses, ou
simplement de ne pas avoir envie de répondre. A tout moment, vous
pouvez référer la personne a

Marie Soleil Chrétien ( m-s.chretien@tcgfm.gc.ca)

Se protéger individuellement et collectivement
o S'entourer et s'assurer d'avoir un réseau de soutien (collegues, ami-es, proches) '
o Ajuster les parametres de confidentialités de vos comptes

o Créer un relais collectif pour se soutenir mutuellement en cas de surcharge

Documenter les attaques
Développer une stratégie de résistance collective -
Peu d'outils existent pour préparer les groupes communautaires et plus largement les féministes a faire face au POUTQUOI documenter ?
backlash antiféministe. Le comité de Lutte & I'antiféminisme de la TCGFM va se pencher prochainement sur la Pour transformer les attaques en

question et travailler a développer des outils de résistances féministes accessibles et adaptés au terrain. savalr, e’n pouvoir ,et en S.OI,'d.ar'te'
Parce gu'en parler, c'est aussi résister.

Cette stratégie de résistance collective ne peut pas étre créée sans laide de nos allié.es. Nous vous invitons a

documenter toutes attaques ou résistances vécues suite a la diffusion de |la recherche ou a votre identité féministe. Comment documenter ?

Ces partages seront d’'une aide précieuse pour renforcer nos actions! Grace aux captures d'écran, aux
enregistrements ou simplement

en écrivant avec le plus de détails
possible de I'événement.
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https://www.canva.com/design/DAGMbaRopiU/9LWFljGpU8Frkt0KY71UHg/edit
https://forms.gle/9kwVqaHyn5bJxxMbA
https://forms.gle/9kwVqaHyn5bJxxMbA

