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a-t-il un séxg?

QUEL SERAIT L’INDICE
DE VOTRE
APPAUVRISSEMENT ?

HAIATES I TS

En quoi consiste notre projet ?

Freiner l'impact systémique de
I'appauvrissement des femmes

Notre démarche vise a interpeller, a
impliquer, a sensibiliser, a supporter et a
accompagner les femmes et les acteurs
concernés dans une réflexion sur
I'appauvrissement dans une perspective
d'analyse différenciée selon les sexes.
Les pistes de solutions abordées
toucheront autant le quotidien des femmes
que la réflexion lors de I'élaboration de
programmes sociaux, de politiques ou de
lois.

Comment est né le projet

En 2004, les centres de femmes de la
Montérégie amorcent une réflexion

- Pourquoi, au fil des ans les femmes
se retrouvent davantage dans les
classes pauvres de la société?

- Comment freiner l'accession des
femmes aux hautes spheéres de la

Apreés réflexion

Nous convenons que dans bien des
situations le fait d'étre une femme,
conduit a vivre davantage de
discrimination systémique.

Effectivement, le mariage, la maternité, le
divorce, les familles recomposées, la
maladie d'une personne proche, les
responsabilités familiales... Tous ces
épisodes de vie exercent une pression
marquée sur l'autonomie financiere et
accentuent le processus
d'appauvrissement.

Notre analyse de la situation s’inscrit
donc dans un changement de perspective.
Le fait de parler d’un processus
d’appauvrissement au lieu d’une situation
de pauvreté permet d’envisager des
solutions différentes. Ainsi, la cible
devient le processus systémique
d’appauvrissement et non une situation
de pauvreté.

A partir de ce moment-la, les solutions
envisagées portent une toute autre
couleur.

Saviez-vous que...

Les femmes sont plus susceptibles de
vivre des situations qui initient le
processus d'appauvrissement. Les rdles
sociaux, la culture, la pression sociale, les
programmes sociaux et les autres
instruments gouvernementaux ont un
impact important pour l'acceés a
l'autonomie financiere des femmes.

Un petit test ?

Ce test qui n'a aucune prétention
scientifique se veut surtout un outil de
réflexion qui permet d'identifier certaines
causes du processus d'appauvrissement.

A venir
Colloque ler octobre 2009
sur le projet
"L'appauvrissement a-t-il un sexe ?"




1- O Je suis célibataire.

2- [0 Je suis mariée.

3- [ Je suis conjointe de fait.

4- [0 Je suis séparée.

5- 0O Je suis divorcée.

6- 0O Je suis veuve.

7- 0O J'ai fait des études secondaires.

8- 0 J'ai fait des études secondaires et post
secondaires (professionnelles,
collégiales, universitaires).

9- [0 Je suis aux études et je n'ai pas acces a
’aide financiere aux études.

10-0 Je suis aux études et j'ai acces a 1’aide
financiére aux études.

11-0 Je suis femme au foyer.

12-0J Je n'ai pas toujours été sur le marché du
travail.

13- J'ai toujours €té sur le marché du
travail.

14-0 Je suis travailleuse a temps partiel.

15-0 Je suis sur appel.

16-0 Je suis travailleuse autonome.

17-0 Je suis travailleuse a temps plein (30
heures et plus) et je gagne moins de
$10,43 deI'heure).

18-0 Quand je m'absente du travail, je ne
suis pas rémunérée.

MON INDICE DE RISQUE D’APPAUVRISSEMENT
Cochez tout ce qui s’applique a votre situation

19-0 Quand je m'absente du travail, je suis
rémunérée.

20-00 J'ai eu un ou des enfants.

21-0 Je n'ai pas eu d'enfant.

22-[] J'ai un ou des enfants et j'assume seule
les responsabilités familiales.

23-[] J'ai un ou des enfants et les
responsabilités familiales sont
partagées équitablement avec mon
conjoint(e).

24-[] Mes enfants sont dans une garderie
subventionnée.

25-00 Mes enfants sont dans une garderie
privée.

26-0J Je suis monoparentale.

27-0 Je suis une famille recomposée.

28-0 Je fais un métier non traditionnel.

29-[] Je fais un métier dit féminin.

30-0 Je prends soin d'un proche.

31.0 Je suis mariée et nous avons un
testament.

32-0 Je suis conjointe de fait et j'ai un
contrat de vie commune.

33-0 Je suis conjointe de fait et je n'ai pas de
contrat de vie commune.

34-U Je suis conjointe de fait et j'ai un
testament.

35-0J Je suis conjointe de fait et je n'ai pas de
testament.

36-0 J'ai un compte bancaire & mon nom.

37-0 Je n'ai pas de compte bancaire a mon
nom.

38-0 Les dépenses dans mon couple sont
assumées en proportion de nos
revenus.

39-[J Les dépenses dans mon couple sont
assumées moiti¢ — moitié.

40-0] Je n'ai aucun bien durable (maison,
etc.) a mon nom.

41-0] J'ai des biens durables a mon nom.

42-[J Dans mon couple, j'assume les
dépenses des biens périssables et mon
conjoint(e) assume les dépenses des
biens durables.

43-J Lorsque moi et mon conjoint(e)
achetons des biens durables, on
s’assure que c'est a nos deux noms.

44-[] J'ai un fond de pension.

45-[1 Je n'ai pas de fond de pension.

46-0 Je cotise a des REER.

47-0 Mon conjoint cotise a mon REER.

48-0] Je n'ai pas de REER.

49-J Je n'ai pas de plan financier pour mes
vieux jours.

50-0 J'ai un plan financier pour mes vieux
jours.

Ce petit test n’a aucune prétention scientifique

Calculez votre score et comparez votre
résultat, ce qui indiquera votre indice de
risque d'appauvrissement.

Mettez un point, chaque fois que vous avez
coché un numéro énuméré ici : 3-4-5-6-7-9-
11-12-14-15-16-17-18-20-22-25-26-27-29-
30-33-35-37-39-40-42-45-48-49

Votre score se situe entre 0 et 4

Bravo, vous €tes une femme avertie et peut-
étre qu'en plus vous avez pu éviter quelques
pieges du systeme.

Votre score se situe entre S et 9

Attention, regardez les situations sur
lesquelles vous avez une prise et apportez les
changements nécessaires le plus tot possible.

Votre score se situe entre 10 et 19
Soyez vigilantes, vous glissez sérieusement
dans un processus appauvrissant.

Votre score est de 20 et plus
Vous étes bien engagée dans un processus
appauvrissant. Vous devriez vous pencher
sérieusement sur vos intéréts.




